
Tra antiche civiltà, dune spettacolari, OASI
INCANTATE e riflessi mediterranei.
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Un mare di civiltà. Sull’altra sponda del Mediterraneo sorge una nazione che nel nostro
immaginario ci sembra lontana anni luce, ma che custodisce in realtà una vicinanza che
va molto al di là di quella puramente geografica. In Tunisia infatti si ritrovano radici
comuni, quelle delle testimonianze lasciate dai Romani e dagli altri popoli che
anticamente attraversavano il Mediterraneo. Ma non solo: qui le influenze greche,
puniche, fenicie, andaluse, berbere e islamiche si sono mescolate nei secoli lasciando in
eredità un patrimonio culturale inestimabile.

Dune dell’altro mondo. Lasciandosi alle spalle gli anfiteatri, le moschee e le colorate
medine delle sue città, la Tunisia apre poi le sue porte ad un mondo di natura
spettacolare, che dalle candide spiagge e dai villaggi di montagna culmina nella
maestosità del deserto del Sahara, che da questa piccola nazione si estende in spazi
senza fine.
Un bellissimo itinerario percorso tra  incredibili paesaggi e  oasi di montagna,
impreziosito dalla presenza di siti archeologici romani tra i più grandiosi dell’Africa
mediterranea

In compagnia di @Andrea Angelucci archeologo e coordinator Jump scopriremo
questo Paese, spesso sottovalutato, ma  in realtà custode di immensi segreti

Mood di viaggio
Preparati a un viaggio storico e culturale , di stampo archeologico dove potrai
immergerti in un’altra dimensione,  

Impegno fisico
Il viaggio è semplice ma intenso, non richiede nessun particolare impegno fisico.
Gli hotels scelti sono 4* ma è da considerare che gli standard degli alberghi in Tunisia è
decisamente più basso rispetto ad altre parti del mondo.

READY TO JUMP TUNISIA?



1° G﻿IORNO:  ITALIA/ TUNISI CON VISITA DELLA CITTA’ E MUSEO DEL BARDO

2° GIORNO:  BULLA REGIA/DOUGGA/HAMMAMET

3° GIORNO:  KAIROUAN/SBEITLA/TOZEUR

4° GIORNO:  CHEBIKA/TAMERZA/MIDES/CHOTT EL DJERID/DOUZ 

5° GIORNO: TAMEZRET/MATMATA/KSAR HADADA/CHENINI/ZARZIS

6° GIORNO:  EL DJEM/SOUSSE/HAMMAMET

7° GIORNO: SOUSSE/MEDINA DI TUNISI /CARTAGINE/SIDI BOU SAID/TUNISI

8° GIORNO:  TUNISI/ ITALIA

IL VIAGGIO IN BREVE



Prima colazione in albergo. Partenza per Bulla Regia, un antico principato numidico del II secolo che
faceva parte del regno di Massinissai, visita delle rovine e proseguimento per Dougga con visita del sito
romano dell’antica Thugga, dichiarato Patrimonio dell’Umanità con i suoi monumenti colossali: il teatro,
il Capitolium e le terme. Al termine della giornata, partenza per Hammamet, cena e pernottamento.

2° GG,05 OTT :TUNISI/BULLA REGIA/DOUGGA/HAMMAMET              

1° GG,04 OTT: PARTENZA DALL’ITALIA E VISITA DELLA CITTA’ CON MUSEO DEL BARDO                
Partenza con voli ITA AIRWAYS dall’aeroporto di Roma Fiumicino. Arrivo all'aeroporto di Tunisi e
trasferimento in albergo. Pranzo libero. Prima panoramica della città in bus e visita del museo del Bardo
e della più ricca collezione di mosaici romani al mondo. Sistemazione nelle camere riservate, cena e
pernottamento. 

PROGRAMMA DI VIAGGIO

3° GG,06 OTT: HAMMAMET/KAIROUAN/SBEITLA/TOZEUR            
Prima colazione in albergo. Partenza per Kairouan, prima città fondata dagli arabi in Tunisia e
considerata quarta città santa dell’Islam. Visita dei monumenti antichi: i bacini costruiti dalla dinastia
degli Aghlabiti nel VIII secolo, il mausoleo Sidi Sahib e la grande moschea Sidi Okba. Visita esterna della
moschea delle Tre Porte, del mausoleo di Sidi Abid El Ghariani e passeggiate nella vecchia Medina.
Dopo il pranzo partenza per Sbeitla, antica capitale bizantina, visita delle rovine e dei suoi monumenti
ben conservati: l'Arco di Diocleziano, le terme, il teatro, le basiliche, il Foro, il Campidoglio, il Battistero.
Dopo la visita partenza per Tozeur, cena e pernottamento in albergo.

4° GG,07 OTT :TOZEUR/CHEBIKA/TAMERZA/MIDES/CHOTT EL DJERID/DOUZ
Prima colazione in albergo. Partenza per l'oasi di Chebika con il suo magnifico scenario nel cuore delle
montagne e bellissime sorgenti naturali. Proseguimento per Tamerza, visita delle cascate e dell'antico
villaggio abbandonato che offre una vista spettacolare. Partenza per Mides, terza oasi di montagna
situata vicino al confine con l'Algeria. Rientro a Tozeur per il pranzo. Nel pomeriggio partenza per il lago
salato Chott El Jerid e proseguimento per Douz, la città conosciuta come “la porta del deserto”.
Passeggiata in cammello per ammirare le dune di sabbia al tramonto. Cena e pernottamento in hotel.



Prima colazione in albergo. Partenza per Tamezret, villaggio noto per i suoi cimiteri di pietra.
Proseguimento per Matmata, villaggio berbero famoso per le sue abitazioni troglodite scavate nel
terreno e per il suo paesaggio lunare, visita di una casa tipica per scoprire lo stile di vita berbero.
Partenza per Toujane, splendido villaggio berbero nascosto in un paesaggio montano. Proseguimento
per Ksar Hadada, un antico granaio costruito dalle tribù nomadi dove sono state girate le scene del film
Star Wars. Pranzo in un ristorante locale per assaggiare la cucina berbera. Nel pomeriggio, visita di
Chenini, un villaggio berbero di singolare bellezza noto per le sue case scavate nella roccia. Partenza per
Zarzis, sistemazione in albergo, cena e pernottamento.

6° GG,09 OTT: ZARZIS/EL DJEM/SOUSSE/HAMMAMET                                        

5° GG,08 OTT: DOUZ/TAMEZRET/MATMATA/KSAR HADADA/CHENINI/ZARZIS                                        

Prima colazione in albergo. Partenza per Gabes dove faremos un breve sosta per visitare il mercato delle
spezie. Pranzo lungo il percorso. Proseguimento verso El Djem e visita dell'anfiteatro, uno dei più grandi
costruiti durante l’Impero romano. Successivamente proseguiamo per Sousse; visita della grande
Medina iscritta nella Lista del Patrimonio Mondiale e tempo a disposizione. Partenza per Hammamet,
sistemazione in albergo, cena e pernottamento

7° GG,10 OTT:SOUSSE/MEDINA DI TUNISI /CARTAGINE/SIDI BOU SAID/TUNISI
Prima colazione in albergo. Partenza per la Medina di Tunisi, dichiarata Patrimonio dell'Umanità. Visita
guidata alla scoperta degli antichi monumenti del periodo arabo e dei tradizionali souk con i loro prodotti
tipici. Dopo pranzo, partenza per Cartagine, l'antica capitale dell'impero punico e visita del Tophet, antico
santuario cartaginese dedicato alle divinità più venerate della città. Visita dei porti punici che ospitavano
la flotta commerciale e militare di Cartagine, delle terme dell'imperatore Antonino, e infine visita di Sidi
Bou Said, un bellissimo paesino che si distingue per la bellezza della sua particolare architettura e delle
sue case dipinte di blu e bianco. Ritorno a Tunisi, cena e pernottamento in albergo

8° GG,11 OTT: TUNISI/ ITALIA
Prima colazione in albergo. Trasferimento per l’aeroporto di Tunisi, in tempo utile per il volo di rientro in
Italia. Rientro a casa in autonomia



NB: FOTO E VIDEO PER CANALI SOCIAL
Durante il viaggio verranno fatte riprese foto e video utilizzate nei
nostri canali social, sito web e programmi. Se non vuoi essere
ripreso, comunicalo prima del viaggio.

LA QUOTA COMPRENDE: 
Voli di linea diretto Roma Fiumicino/Tunisi in classe economica con bagaglio in stiva e bagaglio
a mano
Pullman privato e guida professionale locale di lingua italiana per tutte le visite indicate nel
programma e per i trasferimenti da e per l’aeroporto di Tunisi;
7 pernottamenti  in alberghi categoria 4* in camera standard con servizi privati:
Trattamento di PENSIONE COMPLETA: dalla cena del primo giorno alla colazione dell’ultimo (7
prime colazioni e 7 cene in albergo; 6 pranzi in ristorante, bevande escluse);
Escursione in 4X4 alle oasi di montagna
Passeggiata in cammello per ammirare le dune di sabbia al tramonto.;
Coordinator JUMP E ARCHEOLOGO Andre﻿a Angelucci
Assicurazione bagalio e sanitaria Estero : € 50.000,00 (condizioni disponibili in agenzia su richiesta
e inviate al momento dell’iscrizione)

LA QUOTA NON COMPRENDE:
TASSE AEROPORTUALI €150,00 (da riconfermare dell’emissione della biglietteria)
ASSICURAZIONE ANNULLAMENTO € 80,00 PER PERSONA  ( facoltativa)
Ingressi ai siti archeologici durante il tour (30€ a persona da pagare in loco):
Tutte le bavande
Tassa di soggiorno da regolare in loco;(4€ a persona a notte)
Assicurazione medica integrativa
Supplemento singola € 250,00 per persona per tutto il tour
Mance (€ 40,00 p.p. consigliate) e facchinaggio;
Eventuali visti/tamponi/ tasse a pagamento richieste dalla destinazione locale e soggette a
cambiamenti non dipesi dalla nostra volontà
Tutto quanto non espressamente specificato in “la quota comprende”.

QUOTA A PERSONA: € 1.490,00
MINIMO 15 PARTECIPANTI  

 
I voli pensati per questo viaggio sono operati da TUNISAIR e
seguono il seguente orario:

04 OTT ROMA FIUMICINO - TUNISI    1115 1130
11 OTT TUNISI - ROMA FIUMICINO      0750 1015
Inclusi 1 bagaglio a mano, 1 bagaglio da stiva e borsa personale

Possibilità di partenza anche da aeroporti differenti previa
disponibilità di voli nelle date previste.

Salta con noi in questa avventura!
VOLI INCLUSI!

DOCUMENTI NECESSARI
DAL 1 GENNAIO 2025, L'INGRESSO NEL
PAESE SARÀ CONSENTITO SOLTANTO OVE
IN POSSESSO DI PASSAPORTO, CON
VALIDITÀ RESIDUA DI ALMENO 3 (TRE) MESI.
NON NECESSARIO, PER SOGGIORNI FINO AI 90 GG



SCRIVICI con il tuo documento d’identità 
via WhatsApp allo 049 9600666 o scrivici a chiara@gojump.it

*possibilità di pagamento a rate, su richiesta*

ISCRIZIONI ENTRO IL 30 GIUGNO 2025
CONFERMA PREVIO VERSAMENTO DI ACCONTO 

DI € 450,00 PER PERSONA

L'IMPRONTA VIAGGI SRL
BANCA DEL VENETO CENTRALE

IBAN IT65 F 08590 60230 000020301470
SWIFT: CCRTIT2TBCV

CAUSALE: TUNISIA JUMP



FOLLOW US

BE SOCIAL 
Condividi sul tuo profilo i momenti indimenticabili del tuo viaggio e taggaci usando il nostro hashtag

 #FEELINGJUMP

https://www.instagram.com/limprontajump/?igshid=YmMyMTA2M2Y%3D
https://www.facebook.com/limprontajump

