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Ready to Jump to Kenya Explorer?

Terra rossa, cuore nero! In questo viaggio scoprirai un Kenya inedito, fatto di incontri e colori!

Dal parco Samburu al Lago Nakuru, alla ricerca dei grandi protagonisti della savana e non solo,
un'itinerario che scava nel profondo e arriva fino alla comunita di donne Umoja Village e a
conoscere i mitici Maasai con il progetto di Light of Maasai. Un ‘on the road’ tra la polvere rossa e i
verdi bush, fino ai parchi piu conosciuti come 'Amboseli Park che guarda il famoso Kilimanjaro e
Taita Hills, la culla degli elefanti. Luoghi imperdibili lungo la rotta verso il mare blu di Watamu,
dove trascorreremo gli ultimi giorni.

A ferragosto scegli un'esperienza indimenticabile, nel cuore dell'Africa piu conosciuta, scoprendo
luoghi e persone che non ti aspettavi. Il Kenya e molto piu di cio che gia sai, e in questo itinerario
andremo a scoprirne l'essenza di tutte le sue sfumature.

Un viaggio che ti travolgera: perche forse non sai che il Kenya e uno dei Paesi piu emblematici
dell'Africa. Qui gli ambienti cambiano spesso e condividono un clima unico lungo la linea
dell'equatore. Passiamo dalle vaste savane popolate da immense mandrie di animali selvatici alle
montagne innevate e gli orizzonti sconfinati, fino ad una costa rigogliosa dove l'azzurro del mare si

alterna al verde di acacie a ombrello, secolari baobab, foreste di bambu, seneci giganti.. uno
scenario indomito e selvaggio dove il ritmo e scandito dal magico Cerchio della Vita.

Mal d'Africa? Vieni a scoprire con Luna cosa significa!

Mood di viaggio @

Preparati a un viaggio in cui sarai protagonista ma anche osservatore! Un'esperienza che alternera
confronti culturali con paesaggi sconfinati e incontaminati. Sulla costa poi trascorrerai qualche
momento di relax nella bella spiaggia di Watamu.

Impegno fisico “

Nella savana il nostro ritmo sara dettato dal sole, Ci saranno spostamenti abbastanza lunghi tra un
parco e l'altro con jeep attrezzate e sentieri a tratti sterrati. Nei lodge usciremo per i game drive
all'alba e nuovamente nel pomeriggio per rientrare al tramonto. Per tutto il resto del viaggio il
ritmo si allentera e faremo diverse escursioni che non richiederanno particolare sforzo fisico.
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PROGRAMMA DI VIAGGIO

1° GIORNO - 09 AGOSTO: PARTENZA

Ritrovo autonomo all'aeroporto di Milano Malpensa e imbarco sul volo per Nairobi, via
Istanbul delle ore 10.50.

2° GIORNO - 10 AGOSTO: JAMBO KENYA!, VERSO SAMBURU PARK

Arrivo a Nairobi poco prima dell'alba.

Diamo finalmente inizio alla nostra avventura JUMP in Kenya!

Incontro con l'autista e partenza per la Samburu National Reserve. (ca 230km - 4h e 30’ ca)
Durante il viaggio i primi paesaggi africani ci daranno il benvenuto tra le tenui luci del
mattino. Un percorso il nostro, che attraversera anche la linea dell'equatore, che emozione!
Pranzo in corso di escursione. Arrivo al lodge, alcuni momenti per rilassarsi e scoprire
questo meraviglioso alloggio circondato da una natura incontaminata. Nel pomeriggio
faremo gia il nostro primo safari nella riserva! Siete pronti? Cena e pernottamento in lodge.

Pasti: pranzo e cena

3° GIORNO - 11 AGOSTO: SAFARI E INCONTRI: LE DONNE DI UMOJA VILLAGE

Dopo colazione ci addentreremo nella riserva di Samburu con le prime luci dell'albal

La Samburu Reserve € un paradiso unico per la conservazione della fauna selvatica,
famoso per l'abbondanza di specie rare di animali come la zebra di Grevy, lo struzzo
somalo, la giraffa reticolata, il gerenuk e l'orice beisa. Nonostante le dimensioni ridotte, la
riserva ospita anche una popolazione di circa 900 elefanti e grandi predatori come il leone,
il leopardo (uno dei luoghi migliori per avvistarlo!) e il ghepardo (Kamunyak, la famosa
leonessa che ha adattato un cucciolo di orice, € un residente della riserva).

Ritorno al lodge per il pranzo.




Dopo pranzo ci sposteremo a piedi in visita al vicino Umoja Village, un villaggio
matriarcale nel cuore del Kenya che garantisce un rifugio sicuro per le donne della
popolazione Samburu vittime di violenze e cacciate dalle loro case.

Durante questo intenso pomeriggio, sara possibile ascoltare le loro storie, partecipare ad
attivita culturali che spaziano dalle dimostrazioni di tecniche e riti tradizionali e sostenere
la comunita con l'acquisto di manufatti realizzati in loco dalle stesse locals.

Ad oggi il turismo etico e la fonte di sussistenza di questo villaggio, il nostro sara un
contributo importante...e un‘esperienza indimenticabile.

Ritorno al lodge dopo il tramonto per la cena e il pernottamento.

Pasti: colazione, pranzo e cena

4° GIORNO - 12 AGOSTO: RINOCERONTI AL LAKE NAKURU

Dopo aver fatto colazione il nostro autista ci guidera verso il Parco Nazionale del Lago
Nakuru. (ca 280km - 5h 30’ ca)

Il Parco si estende attorno allomonimo lago alcalino, a un‘altitudine di circa 1700 metri slm. |
Formatosi circa 12 milioni di anni fa in seguito alla formazione della Rift Valley, il Lago P PERAR B SN > At o4 3 awid B
Nakuru e di origine vulcanica ed e il piu famoso della Great Rift Valley, la fossa tettonica
piu grande del mondo. Qui potremmo assistere ad un'incredibile ecosistema: fenicotteri di
un rosa brillante a perdita d'occhio e oltre 400 specie di altri uccelli acquatici, un vero

paradiso ornitologo! vy o Wb 7,
Il parco, grazie alla sua diversita di habitat, ospita inoltre 56 differenti specie di mammiferi - R g
tra cui soprattutto i protetti rinoceronti bianchi e neri, tanto da essere soprannominato &

Santuario dei Rinoceronti in Kenya!

Il pomeriggio sara dedicato al safari nella Great Rift Valley.

Pranzo in corso di escursione. Dopo il safari, check in al lodge, cena e pernottamento
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Pasti: colazione, pranzo e cena




UMOJA VILLAGE L'TMPRONIA
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C'e un luogo sicuro in Kenya dove tante donne si sono rifugiate grazie a
Rebecca Lolosoli, donna Samburu, fondatrice di Umoja Village, il villaggio
delle donne!

Fondato nel 1990 da un gruppo di 15 donne sopravvissute alla violenza
sessuale da parte delle forze coloniali britanniche, il villaggio di Umoja
nasce dallesigenza di dare vita a uno spazio dove le donne, potessero
vivere sole e tranquille con i loro figli. E un santuario per tutte quelle donne
che sono state cacciate dalle loro case o hanno subito forme di violenza di
genere, tra cui stupro, mutilazioni genitali femminili, abusi domestici o
matrimoni precoci.

Il villaggio oggi ospita 47 donne. Umoja significa “unita’ in Swahili, ed € un
posto senza uomini, dove le donne vivono e lavorano tutte insieme in totale
autonomia. Le donne di Umoja si occupano principalmente di agricoltura,
allevamento, gestione di un campeggio per turisti da safari e laboratori
artigianali; tutti servizi di sostentamento da cui possono guadagnhare uno
stipendio ed essere indipendenti.

Nel villaggio di Umoja c'e oggi anche una scuola per bambini e bambine e
strutture sanitarie.

Un luogo dove la parola futuro puo realisticamente prendere forma: ‘Il
nostro obiettivo e quello di per poter mandare le nostre donne alllistruzione
superiore, se lo desiderano”, chiosa Lolosoli.
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5° GIORNO - 13 AGOSTO: ALLE FALDE DEL KILIMANJARO, AMBOSELI PARK

Prima colazione e successivamente lasceremo le bellezze del Lago Nakuru per
dirigerci verso 'Amboseli National Park! ( ca 315km - 5h 30' ca)

Il parco di Amboseli si trova al confine con la Tanzania ed € dominato dall'imponente
monte Kilimanjaro sullo sfondo, la piu alta montagna d'Africa.

E' il parco delle popoplazioni Maasai che da generazioni convivono in armonia con la
vegetazione e la fauna selvatica. Il Parco e gestito in collaborazione con le comunita
locali per promuovere un ecoturismo che possa aiutare le popolazioni indigene e, nel
contempo, a proteggere lambiente gia messo a dura prova dalle imprevedibili
variazioni climatiche.

Oltre ai Maasai che pascolano le loro mandrie, tantissimi qui sono gli animali che
incontreremo e fanno da cornice a questo paesaggio unico.

Occhio agli elefanti! Questa e la loro casa prediletta.

Pranzo al sacco lungo il tragitto. Arrivo al lodge nel pomeriggio, safari e tempo a
disposizione per un po’ di relax prima della cena e il pernottamento.

Pasti: colazione, pranzo e cena

6° GIORNO - 14 AGOSTO: ALLE FALDE DEL KILIMANJARO, AMBOSELI PARK

Ultimo safari al parco, pranzo e trasferimento verso Oloitokitok, Rombo, prossima
tappa del tour. Cena e il pernottamento. (ca 70km - 1h 40

Pasti: colazione, pranzo e cena




7" GIORNO - 15 AGOSTO: UNA GIORNATA CON | MAASAI

Questa giornata e dedicata interamente ad alcune attivita di scambio culturale!

Infatti qui a Rombo, una piccola cittadina al confine con la Tanzania, incontreremo la
direttrice dell'organizzazione Light of Maasai che ci spieghera il progetto e tutto il lavoro
fatto durante i suoi 20 anni di impegno in Kenya.

Light of Maasai e un'organizzazione di beneficenza senza scopo di lucro che non da
pregiudizi di religione, politica, razza, status sociale, colore, genere, nazionalita, disabilita
o abilita.

Apprezzano il contributo di tutte le persone di comunita locali e internazionali.
Promuovono il rispetto e la comprensione reciproci dei rispettivi valori e ambienti.
Onorano i diritti di tutte le persone e li promuoviamo soluzioni non violente alle sfide della
poverta.

Si occupano del sostentamento di tutti i membri della comunita, donne e uomini,
bambini, adulti e anziani.

In tarda mattinata faremo una visita al mercato locale e dopo pranzo impiegheremo la
giornata tra giri in piki piki nella savana e una camminata di 3 ore in mezzo immersi nella
natura selvaggia dove sono incontreremo la popolazione locale Maasai che vive qui e
che ci accogliera nella loro terra, facendoci conoscere le loro tradizioni e i loro costumi.

Pranzo in corso di escursione. Rientro al lodge nel tardo pomeriggio per la cena e il
pernottamento.

Pasti: colazione, pranzo e cena




8° GIORNO - 16 AGOSTO: TERRA ROSSA, TAITA HILLS

Dopo colazione, lasceremo la terra dei Maasai in direzione Taita Hills. (ca 145km - 3h)
Arrivo al lodge e pranzo. Dopo pranzo potremo vivere un altro emozionante safari!

La Taita Hills Wildlife Conservancy prende il nome dai gruppi di colline circostanti ed
e parte integrante delle foreste dell'arco orientale classificate come hotspot di
biodiversita, traiparchi Tsavo Est e Ovest . Il santuario € un‘importante area di
dispersione e corridoio migratorio per la fauna selvatica che qui gode di un
ecosistema particolare. Taita hills € infatti chiamato anche il piccolo Serengeti!

Qui, potremo ammirare grandi branchi di elefanti e bufali abbeverarsi a pochi metri da
noi, eland (antilopi), giraffe, zebre, leoni dalla folta criniera, leopardi, impala.
waterbuck, gazelle di Thomson, kudu, dik-dik e altri animali piu piccoli, tra cui una
grande varieta di uccelli.

Attivita facoltativa™ Night safari per avere l'opportunita di avvistare animali che di
solito non si incontrano durante il giorno.

Rientro in lodge per la cena e il pernottamento.

Pasti: colazione, pranzo e cena

9-11° GIORNO - 17-19 AGOSTO: WATAMU, BEACH LIFE

Dopo colazione e un ultimo safari all'alba, partenza in direzione Watamu, sull oceano
indiano (ca 115km - 5h 30").

Si passera attraverso diverse cittadine rurali, godendo cosi di un interessante scorcio
nella vita delle campagne kenyane e ammirando una grande varieta di paesaggi, la
vera magia ed essenza del viaggio on the road!




Arrivo a Watamu. Tempo libero a disposizione.

Queste giornate a Watamu saranno interamente dedicate al sole, relax e mare!
Potrete perdervi tra le bellezze naturali della costa, nuotare nelle sue acque
cristalline e sorseggiare dell'acqua di cocco mentre portate a termine la missione
abbronzatura.

Durante il soggiorno potrete organizzare diverse attivita marine tra cui: gite in barca,
snorkeling, visita a siti storici antichi, e aperitivi al tramonto!

12° GIORNO - 20 AGOSTO: ASANTE SANA, KENYA!

Eccoci arrivati allultimo giorno. Questa sara la vostra ultima giornata piena per
godervi il sole, il mare e per fare gli ultimi acquisti.

Un volo interno nel pomeriggio vi riportera direttamente da Malindi a Nairobi.

Il "mal d'Africa" si fa sempre piu concreto: una volta scoperto questo stupendo
continente e difficile lasciarsi alle spalle le meravigliose sensazioni ed emozioni
provate durante il viaggio.

E ora di salutare il Kenya ed imbarcarci sul volo con cui farete ritorno in Italia.

Arrivo a Milano.
Grazie Kenya, Asante Sana! Siamo sicuri che sara solamente un arrivederci!




QUOTA A PERSONA: € 3.350,00

minimo 15 persone

La quota comprende:

Voli a/r con bagaglio in stiva da Milano Malpensa

Tasse aeroportuali (da riconfermare al momento dell'emissione)

Soggiorni in lodge 3 stelle: 2 notti a Samburu presso Umoja Village, 1 notte a Nakuru, 1 notte a
Amboseli, 2 notti a Rombo, 1 notte a Taita Hills, 3 notti a Watamu, tutti in camera doppia/tripla
con bagno privato con trattamento pensione completa

Tassa d'ingresso Samburu National Reserve, Lake Nakuru National Park, Amboseli National
Park e Taita Hills Wildlife Conservancy

Attivita con Light of Maasai, Attivita con Umoja Village

Volo interno Malindi - Nairobi solo ritorno

Tutti i pasti come indicati nell'itinerario (pensione completa tranne che per i 3 giorni di mare)
e acqua durante i trasferimenti via terra e safari in modalita privata in Minivan. Taxi da/per
aeroporti

Assicurazione Flying Doctors per servizi di trasporto speciale in emergenza

Supporto in loco in lingua italiana 24/7

Guide/driver parlanti italiano o inglese

L 'assicurazione medico - bagaglio con protezione covid (massimali: - Mondo® 50.000€)

La quota non comprende:

Pasti e bevande non indicati (1 colazione, 4 pranzi e 4 cene).

Permesso Eta d'ingresso o visto da €50,00 con JUMP, da € 40,00 on line

Escursioni facoltative al mare

Eventuali adeguamenti valutari o di tasse d'ingresso ai parchi

Assicurazione annullamento viaggio: € 110,00

Extra personali, tutto quanto non espressamente indicato

Eventuali visti/tasse di uscita a pagamento richieste dalla destinazione locale e soggette a
cambiamenti non dipesi dalla nostra volonta

L'MPRONTA
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| voli pensati per questo viaggio sono operati da TURKISH e seguono il
seguente orario:

09AUG MILANO MALPENSA - ISTANBUL 10.50 - 14.45

09AUG ISTANBUL - NAIROBI 18.50 - 01.40+1
volo interno Malindi - Nairobi

21AUG NAIROBI - ISTANBUL 03.25 - 10.30

21AUG ISTANBUL - MILANO MALPENSA 12.10 - 14.10

Inclusa 1 zaino bagaglio a mano e 1 bagaglio da stiva max 23 kg per
persona

Possibilita di partenza anche da aeroporti differenti previa disponibilita
di voli nelle date previste.

DOCUMENTI NECESSARI

E' necessario il passaporto, con almeno 6 mesi di validita residua.

Il visto NON e richiesto, ma e necessario compilare un modulo di ingresso

al paese ETA.

Per Kenya la valuta di riferimento € il Dollaro Americano.
IL cambio di riferimento al 06/12/2024 é pari a € 1 =1,05usd



ISCRIZIONI ENTRO IL 30 GENNAIO 2025
CONFERMA PREVIO VERSAMENTO DI ACCONTO DI € 400,00 A PERSONA

PAGA CON UN CLICK
https://buy.stripe.com/8wM0300iVgZx99K9AW

Scansiona per pagare

una volta effettuato l'acconto
SCRIVICI con il tuo documento d'identita e generalita personall
via WhatsApp allo 049 9600666 o a luna@gojump.it



https://buy.stripe.com/8wM03o0iVgZx99K9AW

=" BE SoCIAL

dividi sul tuo p?ofilo | momenti indimenticabili del tuo viaggio e taggaci usando il nostro hashtag
‘ #FEELINGJUMP

NB: FOTO E VIDEO PER CANALI SOCIAL
Durante il viaggio verranno fatte riprese foto e video utilizzate nei nostri canali social, sito web e programmi. Se non vuoi essere ripreso, comunicalo prima del viaggio.


https://www.facebook.com/LImprontaViaggi
https://instagram.com/limprontajump?igshid=YmMyMTA2M2Y=

